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O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é caracterizado pela
presenca de desatencéo e/ou hiperatividade-impulsividade, com frequéncia e intensidade
superiores as tipicamente observadas em criangas do mesmo sexo e nivel de
desenvolvimento. Trata-se de um transtorno que deve ser compreendido de maneira
conjunta sob bases bioldgicas e ambientais. Associado aos principais sinais do transtorno
verifica-se também um comprometimento do funcionamento da pessoa nos contextos
escolar e sociofamiliar. Por exemplo, no ambiente escolar, criangas com desenvolvimento
tipico e TDAH apresentam diversas dificuldades para acompanhar de maneira eficiente
as aulas e executar diversas tarefas escolares, dificuldades para se concentrar por
periodos prolongados de tempo e frequentemente para estabelecer relagdes sociais
adequadas. Essas dificuldades exigem a identificacdo cuidadosa de habilidades
cognitivas e de padrdes comportamentais para posteriormente estabelecer planos
adequados de intervengcdo. Coerente com uma posicdo ambientalista a analise do
comportamento estuda a integracdo do individuo com seu ambiente e estimula a
compreensao das relagdes entre o comportamento e as circunstancias em que o mesmo
ocorre. Comportamentos desatencionais e hiperativos-impulsivos podem ser
compreendidos e manejados nas contingéncias em que eles ocorrem. Dessa maneira a
andlise de contingéncias pode auxiliar na identificagdo de probabilidades de ocorréncia
desses eventos comportamentais e sua afetacdo por outros eventos. Na apresentacao
serao discutidos diversos aspectos referentes ao TDAH como fendbmeno comportamental
abrangendo estratégias padronizadas de avaliagdo e maneiras de intervencao
psicoterapéutica.
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