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FADING IN E FADING OUT NO CONTROLE DO COMPORTAMENTO HUMANO
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A diversidade de situagdes com as quais terapeutas comportamentais lidam requer amplo
repertério para identificar necessidades de cada cliente, recursos terapéuticos que podem
contribuir em relacdo a essas necessidades e muita flexibilidade para estar sensivel as
sutilezas do comportamento humano. Procedimentos como a modelagem e o manejo de
consequéncias reforcadoras costumam fazer parte das aprendizagens bésicas nas
disciplinas introdutérias da analise experimental do comportamento. Um terceiro
procedimento, tdo importante quanto os dois anteriores, mas que muitas vezes é
ignorado nos cursos basicos de formagdo é o esvanecimento de estimulos. Esse
procedimento contribui na discriminagéo entre estimulos, por meio da mudanga gradual
em propriedades dos préprios estimulos. E um procedimento j4 consagrado na area e
que possibilita ensinar mesmo discriminagdes quase impossiveis ou ao menos
imperceptiveis inicialmente para um sujeito. Em alguns campos de atuacdo, como na
educacgao especial, tal procedimento tem sido utilizado com maior frequéncia, mas suas
possibilidades de uso incluem todos os campos de atuacado profissional do psicélogo:
clinica, saude, organizacional, escolar, esporte, etc. Nesta atividade serdo examinadas
propriedades dos procedimentos de fading in e fading out e destacadas possibilidades de
uso no trabalho dos psic6logos.
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